ANEXO X

TEMARIO MEDICO/A DE URGENCIA HOSPITALARIA

Tema 1.- Reanimacion cardiopulmonar bésica y avanzada adulto. Reanimacion
cardiopulmonar bésica y avanzada pediatrica.

Tema 2.- Soporte vital avanzado al paciente politraumatizado adulto y pediatrico.
Tema 3.- Sistemas de Triage. Incidentes con multiples victimas y catastrofes.

Tema 4.- Emergencias y urgencias del Sistema Nervioso: Coma. Accidentes
cerebrovasculares agudos (isquémicos y hemorragicos); crisis convulsiva; sindrome de
hipertension intracraneal, hemorragia subaracnoidea. Cédigo ictus del SCS.

Tema 5.- Emergencias y urgencias del Sistema Nervioso: sindrome meningeo; sincope;
sindrome confusional agudo; cefalea; patologia aguda de los nervios craneales (neuralgias),
sindrome vertiginoso central.

Tema 6.- Emergencias y urgencias del aparato respiratorio: obstruccion aguda de la via
aérea; insuficiencia respiratoria aguda; sindrome de distress respiratorio del adulto; asma
bronquial-status asmatico; Sindrome de aspiracién; EPOC reagudizado.

Tema 7.- Emergencias y urgencias del aparato respiratorio: hemoptisis; derrame pleural-
empiema; neumotoérax-neumomediastino; sindrome de vena cava superior; patologia aguda

de la pleura, mediastino y pared toracica.

Tema 8.- Emergencias y urgencias del aparato respiratorio: neumonia; absceso pulmonar;
tuberculosis; proceso infeccioso del arbol traqueobronquial; gripe.

Tema 9.- Emergencias y urgencias del aparato cardiovascular: dolor toracico agudo,
sindrome coronario agudo. Codigo infarto en el SCS.

Tema 10.- Emergencias y urgencias del aparato cardiovascular: insuficiencia cardiaca;
shock cardiogénico; edema agudo de pulmon;

Tema 11.- Emergencias y urgencias del aparato cardiovascular: endocarditis; pericarditis y
taponamiento pericardico.

Tema 12.- Emergencias y urgencias del aparato cardiovascular: arritmias cardiacas

Tema 13.- Emergencias y urgencias del aparato cardiovascular: Tromboembolismo
pulmonar. urgencia y emergencia hipertensiva.

Tema 14.- Emergencias y urgencias del aparato reno-excretor: insuficiencia renal aguda.
Tema 15.- Emergencias y urgencias del aparato reno-excretor: colico renoureteral;

infecciones tracto urinario: cistitis, uretritis; glomerulonefritis aguda; sindrome nefrotico;
sindrome nefritico.



Tema 16.- Emergencias y urgencias del aparato reno-excretor: retencion urinaria;
hematuria; patologia uretral aguda; sindrome escrotal agudo.

Tema 17.- Emergencias y urgencias del aparato digestivo: patologia esofagica aguda:
rotura esofagica; varices esofagicas; esofagitis; encefalopatia hepatica.

Tema 18.- Emergencias y urgencias del aparato digestivo: enfermedad ulcerosa péptica;
gastritis; hemorragia digestiva alta; abdomen agudo (isquemia mesentérica).

Tema 19.- Emergencias y urgencias del aparato digestivo: sindrome diarreico agudo;
enfermedad inflamatoria intestinal: enteritis regional, enfermedad de Crohn, colitis
ulcerosa.

Tema 20.- Emergencias y urgencias del aparato digestivo: apendicitis aguda; obstruccion
intestinal; ileo; vélvulos, hemorragia digestiva baja.

Tema 21.- Emergencias y urgencias del aparato digestivo: diverticulitis, hernias
abdominales, patologia aguda anal y perianal; hemorroides; prolapso rectal.

Tema 22.- Emergencias y urgencias del aparato digestivo: ictericia obstructiva, colecistitis
y colangitis; pancreatitis aguda; hepatitis; ascitis; fallo hepatico; sindrome hepatorrenal.

Tema 23.- Emergencias y urgencias endocrinologicas, metabdlicas y nutricionales:
trastorno  hidroelectroliticos y trastornos equilibrio 4cido-base, hiperuricemias
(complicaciones agudas).

Tema 24.- Emergencias y urgencias endocrinologicas, metabdlicas y nutricionales: crisis
adrenales, crisis tiroideas.

Tema 25.- Emergencias y urgencias endocrinologicas, metabolicas y nutricionales:
urgencias del paciente diabético: cetoacidosis, coma hiperosmolar, hipoglucemia.

Tema 26.- Emergencias y urgencias reumatologicas: enfermedades reumaticas sistémicas
agudas, artritis aguda.

Tema 27.- Emergencias y urgencias hematoldgicas: sindrome anémico, anemias
hemoliticas agudas, hemofilias.

Tema 28.- Emergencias y urgencias hematoldgicas: trombocitopenias, Purpura
Trombocitopénica idiopatica, leucopenia y neutropenia, policitemias, leucosis agudas.

Tema 29.- Emergencias y urgencias hematologicas: anticoagulacion, coagulacion
intravascular diseminada, transfusiones de sangre y hemoderivados.

Tema 30.- Emergencias y urgencias dermatologicas: signos cutaneos de enfermedades
sistémicas agudas, urticaria, erupciones vesiculobullosas, parpuras. Infecciones cutaneas.

Tema 31.- Emergencias y urgencias toxicologicas: intoxicacion aguda por alcohol y sus
derivados, intoxicacion por drogas: heroina, cocaina, anfetaminas, drogas de disefio y

benzodiacepinas.

Tema 32.- Emergencias y urgencias toxicoldgicas: intoxicacion aguda por antidepresivos,



intoxicacion aguda por sedantes e hipndticos, intoxicacion por salicilatos y paracetamol,
intoxicacion por productos corrosivos, intoxicacion por hidrocarburos.

Tema 33.- Emergencias y urgencias toxicologicas: intoxicaciéon por insecticidas y
pesticidas, intoxicacion por setas

Tema 34.- Emergencias y urgencias toxicologicas: intoxicacion por monoxido de carbono,
intoxicacion por cianuro.

Tema 35.- Emergencias y urgencias oftalmologicas: pérdida aguda de la vision, infecciones
oculares, 0jo rojo.

Tema 36.- Emergencias y urgencias oftalmoldgicas: cuerpo extraio, traumatismo ocular,
desprendimiento de retina. Lesiones del conducto lagrimal.

Tema 37.- Emergencias y urgencias ORL: infecciones agudas ORL, disfonia, estridor,
cuerpos extraiios en ORL, epistaxis, sindrome vertiginoso periférico. Fractura de huesos
propios.

Tema 38.- Emergencias y urgencias obstétrico-ginecologicas: embarazo ectopico, gestosis-
eclampsia y preeclampsia, patologia hemorrdgica del embarazo, infecciones vaginales,
metrorragia. Parto.

Tema 39.- Emergencias y urgencias psiquiatricas: intento de autolisis, agitacion
psicomotriz, sindrome depresivo agudo, psicosis.

Tema 40.- Emergencias y urgencias por patologia ambiental y agentes fisicos: mordeduras
por animales, picaduras de insectos, quemaduras, congelaciones, hipotermia, golpe de calor
y mal de altura.

Tema 41.- Emergencias y urgencias por patologia ambiental y agentes fisicos:
electrocucion, barotraumatismos, accidente de buceo-sindrome de hiperpresion
intratoracica, enfermedad descompresiva. Ahogamiento.

Tema 42.- Emergencias y urgencias relacionadas con el sistema inmune: reacciones
alérgicas agudas, anafilaxia, edema angioneurotico.

Tema 43.- Emergencias y urgencias en patologia infecciosa: sindrome febril, sepsis, shock
séptico.

Tema 44.- Emergencias y urgencias en patologia infecciosa: gangrena gaseosa, abscesos
cutaneos.

Tema 45.- Emergencias y urgencias en pediatria: sindrome febril en el nifio, epiglotitis,
laringotraqueobronquitis, bronquiolitis, enfermedades infecciosas viricas: sarampion,
varicela, etc. Crisis convulsiva.

Tema 46.- Emergencias y urgencias en pediatria: ictericia neonatal, intususcepcion,
estenosis pildrica, volvulo intestinal.

Tema 47.- Paciente oncologico: fiebre en el paciente neutropénico. Sindromes
compresivos: sindrome vena cava superior, compresion medular.



Tema 48. - Emergencias y urgencias traumatologicas: heridas, lesiones tendinosas y
ligamentosas, lesiones nerviosas, lesiones musculares, lesiones arteriales y venosas.
Sindrome compartimental. Sindrome de aplastamiento.

Tema 49.- Emergencias y urgencias traumatoldgicas: dolor agudo osteoarticular
(cervicalgia, hombro doloroso, lumbalgia, coxalgia, gonalgia, etc.).

Tema 50.- Emergencias y urgencias traumatoldgicas: traumatismo craneoencefalico
(adulto y pediatrico). Lesiones expansivas intracraneales. Traumatismo facial.

Tema 51.- Emergencias y urgencias traumatologicas: Lesionado medular agudo.

Tema 52.- Emergencias y urgencias traumatologicas: fracturas vertebrales. Lesion nervio
periférico.

Tema 53.- Emergencias y urgencias traumatologicas: traumatismo miembro superior.

Tema 54.- Emergencias y urgencias traumatologicas: traumatismo miembro inferior y
pelvis.

Tema 55.- Emergencias y urgencias traumatologicas: traumatismo toracico y abdominal
(abierto y cerrado).

Tema 56.- Emergencias y urgencias traumatoldgicas: traumatismo en la embarazada.
Tema 57.- Emergencias y urgencias traumatoldgicas: traumatismo pediatrico.

Tema 58.- Mantenimiento via aérea eficaz: intubacién oro y naso traqueal, ventilacion
asistida-ventilacion mecanica, ventilacion no invasiva.

Tema 59.- Urgencias en el paciente Geriatrico.
Tema 60.- Urgencias en el paciente de cuidados paliativos

Tema 61.- Sistemas de Triage. Incidentes con multiples victimas y catastrofes.



